
社会福祉法人蔵王町社会福祉協議会

レクリエーション用具等貸出
貸出方法
・ 使用日程、使用用具をお電話にて仮予約をして下さい
・ 借用書の提出をお願いします（FAX・メール可）

 電 話：0224-33-2940 FAX：0224-22-7940
メール：zaoshakyo1@eos.ocn.ne.jp



公式ワナゲ

C



丸輪投げ

一定の距離を決めて置
いた的に、輪を投げかけ
て、棒に入った数の多さを
競う。古代ギリシアでス
ポーツとして行われてい
たという古い歴史をもち、
日本には明治時代に伝
わったが、おもに子供の
遊戯として行われている。

Ｄ



フリースタイル
輪投げ

色がカラフル、支柱の長さ
も長、中、短と3種類。そし

て、何よりも六角の台（ベー
ス）にすることで、蜂の巣型
にしたり、横に長くしたり…

支柱のレイアウトは自由自
在。マンネリ化したら、投げ
る位置を変えて、変化をつ
けることもできるし、その都
度変えても楽しいものにな
ります。 

Ｃ



ボッチャ

ボッチャは、ヨーロッパで生まれ
た重度脳性麻痺者もしくは同程
度の四肢重度機能障害者のため
に考案されたスポーツで、パラリ
ンピックの正式種目です。 

ジャックボール（目標球）と呼ば
れる白いボールに、赤・青のそれ
ぞれ６球ずつのカラーボールを投
げたり、転がしたり、他のボール
に当てたりして、いかに近づける
かを競います。 

Ｃ



モルック

C

モルックとは、フィンランド発
祥のアウトドアスポーツです。
スキットル（的となる木）を、
モルック（手玉の木）で倒し
て、得点を競います。
３～６人以上で行うことがで
きるので、手軽に楽しめるス
ポーツです。



ラダーゲッター

ヒモでつながっている２個
のボールをラダー(ハシゴ)

に向かって投げ、ボールが
ラダーに引っ掛かるとポイ
ントになります。 

３本のラダーには、１，２，３
点とポイントが表示されて
おり、それぞれのラダーに
引っ掛かったボールの数で
得点を競います。 

Ｃ



Ｃ

バッゴー

お手玉を、傾斜したボード
に向かってアンダースローで
投げ、得点を競うゲームです。 
台上にバッグが乗れば１点、
ホールに入れば３点となりま
す。 
また、競技に男女差、年齢
差などがほとんどないのも魅
力です。ボード間の距離を調
節することによって、まさにバ
リアフリーのゲームとなります。
スポーツイベントのコーナー
競技だけでなく、高齢者ス
ポーツ、パーティーゲームな
ど幅広い用途に対応できるお
すすめ品。 



オーバルボール

C

卵型の楕円球(プラスチック
製/4色・約360g)を各チーム
が4個ずつ持ち、スタートラ
インから、前方の得点ゾー
ンに入るように転がしていく
ゲーム(基本は4チームの対
抗戦)です。楕円球は、持ち
方、転がし方によって動き
が異なるため、得点を狙う
時、他チームの球をはじく時
など、その特性を使い分け
るのがコツ。



ディスコン

C

赤と青の2チームに分かれて、1
チーム6枚のディスクを投げ、ど
ちらがポイントに近づいているか
を競う簡単なスポーツです。

投げ方によってはディスクがひっ
くり返ったりして、相手チームの
得点になるので、ハラハラ、ドキ
ドキ。

また、ディスクが重なったり、ポイ
ントやディスクを跳ね飛ばしたり、
思いがけない展開が起こるディ
スコンは奥深く驚きの連発、子供
から大人まで楽しめます。



カーレット

カーレットは、カーリングのゲー
ム性・楽しさは損なわずに、手軽
に場所を選ばずどこでも行える
ように考案されました。カーリン
グは囲碁やチェスのようなマイン
ドスポーツの要素、ストーンを正
確にコントロールする技術力、
チーム内でのコミュニケーション
やプレイの連携、そしてスコアを
競い合う先読みを繰り返す戦略
性や戦術といったゲーム性など
を備えたスポーツです。また、石
のはじけ方、はじけ音、質感等
は非常に癒されます。カーレット
は、それらをそのまま残し、「お
はじき」の面白さ、「ビリヤード」
のクッションの楽しさなどもプラス
しています。

C



ストライクボーリング

ピン、ボール、ピンガードのいず
れもが木製なので、当たった時の
音は、本物に近い爽快感が得ら
れます。レーンマットの下に雑誌
等を置いて、スロープをつくれば、
車椅子使用の方でも楽に投球で
きます。

C



手裏剣ダーツ

C

ソフトな面ファスナーで
くっつけて遊ぶ手裏剣型
のダーツです。材質が
EVAスポンジやナイロン

布なので安全。的も表・
裏で2種類あり、それぞ

れ違った遊びができます。
手裏剣という特殊なカタ
チのダーツなので、色々
な投げ方に挑戦すれば、
忍者気分を味わえること
間違いなし?



スカットボール

ゲートボールと同様のスティック
を使って、的となる台の穴にボー
ルを入れるスカットボール。 
スカッとすると人気です。

スカット台にもピンを打ち付けて
いるので、ボールが台上をあちこ
ち動いて見ていて楽しく、ワクワ
ク・ドキドキ。 

子どもたちと高齢者との交流行
事などにも最適です。 

Ｄ



囲碁ボール

C

囲碁の町、兵庫県丹羽市柏
原町で生まれた競技。子ど
もから高齢者まで分かりや
すいルールで楽しめ、そし
て考えながら打つ奥の深い
ゲームです。49個の目(穴)
に白・黒各10個のボールを
打ち込んで、五目並ベのよ
うに競います。



フライングディスク

Ｃ



ディスゲッター

ディスクを使って誰でも手軽に
的抜きゲームが手軽に楽しめ
ます。ディスクを変えたり、投げ
る距離を調節するなど楽しみ方
は自由。説明が不要なためイベ
ントでの集客効果は絶大。パネ
ルは四隅をベルクロテープで張
り剥がしが簡単な工夫がされて
おり、装着も容易。分解して持
ち運べる専用キャリングバッグ
付き。 

Ｃ



フープゲッター

ディスゲッター９と同様、ディス
ゲッターフープを使ってスコア
ゲームをしましょう。ちいさな子
供から大人までが夢中になれる
ターゲットゲームです。 

フライングディスクの簡易ゴー
ル。一定距離から投げ、輪を通
過させるアキュラシーゲームに
使用。 

直径１メートル弱のカラーフープ。
自立式で移動も簡単。コンパク
トに分解ができ持ち運びにも便
利。専用キャリングバッグ付き。 Ｃ



玉入れ

Ｄ



リトル玉入れ

Ｄ



風船バレー用ネット

風船バレー等で活用
できるネットです。簡単
に組み立てることが出
来ある程度のスペース
があれば楽しむことが
出来ます。

Ｄ



マンカラ

C

マンカラの遊び方はとてもシンプル
で、子供でもすぐに覚えることができ
ます。
石を入れる穴が並んだボードの上
で、自分の陣地の穴から石を早く無
くした人が勝ちとなります。
シンプルなゲームですが、先を読ん
だり相手と駆け引きをするなど、頭
を使った戦略が必要となるので、マ
ンカラは子供の知育玩具のひとつと
しても考えられています。
多くの児童館、介護予防現場などで
楽しまれています。



思い出カルタ（３種類）

C

懐かしい日本の童謡や唱歌50曲を
カラフルな絵柄のカルタです。曲の
前半が読み札、後半が絵入りの取
り札です。普通の遊び方だけではな
く、トランプの神経衰弱のような「歌
合わせ」、百人一首のぼうずめくり
のような「動物めくり」なども楽しめま
す。



すきやき じゃんけん

C

≪スキヤキ≫と言えば、子どもから
高齢者までどなたにも馴染みのある
料理ですね。このゲームは、グルー
プになった人たちが家族として協力
し、カードになっている、肉、焼き豆
腐、たまご、しらたき、ネギの5種類

全てのスキヤキの材料を、ジャンケ
ンをして集めるというものです。16〜
100名程度まで一緒に楽しめます。

誰でも参加でき、誰もが楽しめる、し
かも、健康教室や世代間交流の場、
職員研修や子ども会など、あらゆる
場面に対応できるゲームです。



白黒ゲーム

C

従来よりマスの少ない6×6=36マス
の白黒ゲームです。(短時間で楽し
めます。)

・白黒プレートは直径8cm。土台は
60×60cmです。

・素材は安全性の高いEVAスポンジ
製で滑りにくく、持ちやすくなってい
ます。・手先の訓練、考える脳トレに
も役立ちます。

・白黒ゲーム以外にも、プレートを文
字の形に並べたり、敷き詰めたり、
プレートを積んでいくゲームとしても
使えます。



足し算・九九 計算はさみゲーム

C

大人も思わずエキサイトする頭脳育
成ボードゲーム。

両面を使用して足し算と九九を楽し
みながら勉強できます。
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